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Главный редактор на основе своего опыта и опыта коллег, на основе результатов соответствующих социологических исследований сформулировал список привычек, которые позволят нашим детям и ученикам вырасти успешными людьми.
Уважаемые читатели!
Скоро наступит новый учебный год, и каждый из нас в очередной раз задумается, что нужно сделать, чтобы наши дети стали успешными. Я сформулировал список привычек, которые, как мне представляется, позволят нашим детям и ученикам вырасти именно такими. Многие из этих привычек должны культивироваться в семье, о чем целесообразно поговорить на родительских собраниях в начале учебного года.
1. Сформируйте у ребенка привычку читать. Важно регулярно читать литературу, которая чему-то учит человека. Каждый месяц давайте своим детям и ученикам хотя бы одну такую книгу и обязательно обсуждайте с ними прочитанное — это постепенно приучит их к чтению и покажет, что интернет не единственный источник информации.
2. Дайте возможность детям пробовать себя в различных делах, экспериментировать. Важно, чтобы они как можно раньше поняли, что им нравится делать, и следовали своему призванию.
3. Покажите детям и ученикам, что не все может быть измерено деньгами и не во всем, что они делают, следует искать выгоду. Забота о нуждающихся, старших и младших, о природе, взаимовыручка, волонтерство, ответственность за происходящее рядом — то, без чего не может жить здоровое общество. Демонстрируйте это личным примером!
4. Научите детей дружить с близкими по духу людьми, оптимистичными и жизнерадостными. Наличие таких людей рядом позитивно влияет на жизнь человека.
5. Приучайте детей и учеников не стесняться обращаться за поддержкой к взрослым. У подавляющего большинства успешных людей были родители и учителя, которые всячески их поддерживали, стремясь сделать их школьную жизнь весьма насыщенной.
6. Не тратьте время на просмотр телевизора и интернет. Данные различных исследований сходятся в одном: наиболее успешные люди вне зависимости от сферы приложения их таланта смотрят телевизор и «висят» в интернете суммарно менее часа в день.
7. Учите детей и учеников обращаться с деньгами. Успешные люди тратят меньше, чем зарабатывают. Причем эта привычка возникла у них задолго до того, как они стали известными и богатыми.
Подчеркну еще раз, что предложенный список привычек, позволяющих нашим детям и ученикам стать успешными, не претендует на полноту. Надеюсь, что он заинтересует вас и даст пищу для размышлений на заседаниях педагогических советов, родительских собраниях и классных часах.
С пожеланиями успехов в новом учебном году, главный редактор Андрей Бакурадзе
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